
MENU' AUTUNNO-  INVERNO	DAL 1° AL 31 MARZO  2020

	LUNE DI'
Pasta e fagioli
Sogliola impanata
Carote al naturale
Pane comune
	M ARTE DI'
Riso parmig.
Scaloppina  
Insalata  verde - Pane  comune
	MERCOLEDI'
Pasta alle verdure
 Prosciutto e silano
Finocchi gratinati
Pane comune
	GIOVE DI'
Pasta e patate
Petto di tacchino
Insalata mista
Pane comune
	V ENERDl'
Pasta al pomodoro
 Mozzarella
 Patate al forno
 Pane comune

	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione

	
LIJNEDI'
	
MARTEDI'
	
MERCOLEDI'
	
GIOVEDI'
	
VENERDI'

	Riso con piselli
	Pasta e ceci

	Gnocchetti al pomodoro
	Passato di verdure con pastina .
	Farfalle al pomodoro

	Bastoncini
	Cosce di pollo al forno
	Philadelphia
	Scaloppina al limone
	Frittata al forno

	Zucchine gratinate
	Insalata mista
	Bieta lessa
	Julienne di carote e finocchi
	Fagiolini in insalata

	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune

	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione

	
LUN EDI'
	
MARTEDI'
	
MERCOLEDÌ'
	
GIOVEDI'
	
VIENERDI'

	Risotto dorato

	Fusilli al pomodoro
	Pasta all’ortolana
	Pasta al tonno e pomodoro
	Pasta e lenticchie

	Involtini
	Prosciutto cotto e silano
	Frittata agli spinaci
	Cotoletta di pollo
	Filetto di platessa impanata

	Insalata verde
	Spinaci saltati
	Carote al naturale
	Purè di patate
	Insalata mista

	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune

	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagiòne
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione

	
LUNE DI'
	
MARTEDI'
	
MERCOLEDI'
	
GIOVEDI'
	
VENERDI'

	Orecchiette al sugo 
	Risotto ai carciofi
	Pastina in brodo vegetale
	Pasta e fagioli
	Pizza pomodoro e mozzarella

	Prosciutto cotto
	Arista di maiale al forno
	Gatteau di patate
	Platessa impanata
	Mozzarella


	Fagiolini al pomodoro
	Insalata di verdure miste
	Bieta lessa
	Carote al naturale
	Pomodori

	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune
	Pane comune

	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	Frutta di stagione

	
	
	
	
	

	LUNEDI'
	MARTEDI'
	
	
	

	Fusilli e prosciutto cotto
	Pasta e fagioli
	
	
	

	Petto di pollo alla griglia
	Bastoncini di pesce al forno
	
	
	

	Fagiolini  all'insalata Pane comune
	Insalata  verde Pane comune
	
	
	

	Frutta di stagione
	Frutta di stagione
	
	
	



